
Cartas de preocupaciones
(Imprímelas y plastifícalas para que duren más)

Trabajo por
la noche y
necesito

silencio por
la mañana

Soy alérgico a
los gatos y

quieren
adoptar uno

Me encanta
invitar a
amigos

No soporto
que haya

platos
sucios en el
fregadero

A veces
tengo

migraña, y la
luz y el ruido

son muy
molestos

Necesito
ducharme

todos los días
a las 6 antes

de ir al
trabajar



No soporto
el humo de
los cigarros

Siempre hay
comida

podrida en la
nevera

Alguien
siempre se
olvida las
llaves del

apartamento

¡Mi comida
desaparece

de las
alacenas!

La factura
de la luz es
demasiado

cara

Siempre está
el novio o la

novia de
alguien en el

salón
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